Frau Brigitta Reisel, Leiterin der Pflegewohnung, beantwortet gerne
lhre Fragen. Rufen Sie ungeniert an! Bei ihr kénnen Sie auch das Auf-
nahmegesuch samt Reglement sowie die Taxordnung und -tabelle ver-
langen.

Pflegewohnung Pfaffhausen
Benglenstrasse 2, 8118 Pfaffhausen

Tel. 043/355 53 40

Fax 043/355 53 41

E-Mail: pflegewohnung.pfaffhausen@sunnetal.ch

Alterszentrum Sunnetal
Pflege Betreuung Wohnen

Pflegewohnung Pfaffhausen - Die Alternative

Lebensqualitdat bedeutet fiir jeden Menschen die Freiheit, das
Leben nach den eigenen Wiinschen und Moglichkeiten selber zu
gestalten.

Die Pflegewohnung bietet ideale Voraussetzungen, den individuellen
Bedurfnissen und Vorstellungen von Begleitung, Betreuung und Pflege
im Alter gerecht zu werden.

Der Bewohner steht als Ganzheit im Mittelpunkt. Die bisherigen Le-
bensgewohnheiten sollen gelebt und damit die Selbststandigkeit ge-
férdert und erhalten werden. Selbstbestimmung, Eigenverantwortung
und Mitspracherecht pragen die Alltagsgestaltung in der Gemein-
schaft.



Die korperliche, geistige, seelische und soziale Unterstiitzung der Be-
tagten unter Einbezug ihrer Biographie und ihres Umfeldes sollen zu
einer Atmosphare beitragen, in der sich die Bewohner geborgen und
sicher fihlen. Pflegebedrftige und chronisch kranke Menschen kén-
nen unterstltzend und aktivierend begleitet werden.

Betreuung und Pflege

Die Betreuung und Pflege kann auf Grund der kleinen Wohneinheit
individuell angepasst werden. Sie wird sichergestellt durch qualifizier-
tes Pflegepersonal, das rund um die Uhr anwesend ist. Die Bewohner
gestalten in Absprache mit dem Personal ihren Tag so, wie sie es sich
winschen. Die Selbstbestimmung und die Lebensqualitat sollen nicht
durch starre Essens- oder Ruhezeiten eingeschrankt werden. Bei al-
tersbedingten koérperlichen und geistigen Einschrankungen wird ver-
sucht, die Lebensaktivitaten weitmdglichst zu erhalten und die betag-
ten Menschen in ihrer Alltags- und Lebensgestaltung zu unterstitzen.
Das Selbstwertgefthl wird gestarkt durch die Moglichkeit, im Haushalt
mitzuarbeiten.

Durch die freie Gestaltung und Maoblierung der Zimmer schaffen sich
die Bewohner eine vertraute Atmosphare; die Pflege im personlich ein-
gerichteten Zimmer bringt Geborgenheit und vermittelt Sicherheit. Die
Haltung von Haustieren ist grundsatzlich méglich und wird unterstitzt.

In Zusammenarbeit mit dem vertrauten Hausarzt oder dem Heimarzt
wird die arztliche und medizinische Versorgung sichergestellt.

Lage

Pfaffhausen bildet mit Benglen und Fallanden die Politische Gemeinde
Fallanden und zahlt gegenwartig 1'750 von insgesamt 6'650 Einwoh-
nern.

Die Gemeinde liegt am Greifensee und wird von Waldern und land-
wirtschaftlich genutzten Wiesen und Feldern umgeben. Von Pfaffhau-
sen fuhren ebene Spazierwege zu Aussichtspunkten ins Glattal, Zdr-
cher Oberland und in die Alpen.

In Pfaffhausen existiert ganz in der Nahe der Pflegewohnung ein
Dorfladen; die Post liegt unmittelbar daneben. Die Verkehrsverbindun-
gen in die angrenzende Stadt Zlrich und nach Fallanden sind attraktiv.

Wohnungsbeschrieb
Die helle, rollstuhlgangige Wohnung hat 4 Einzel- und 1 Doppelzim-

mer. Essraum und Aufenthaltsraum sind sehr grosszligig und wie die
Sitzplatze einladend eingerichtet.



