Menulplan Mahlzeitendienst

Alterszentrum Sunnetal

Pflege Betreuung Wohnen Vi J
21.05.2012-25.05.2012

Zusatz tur Diabetiker

Montag

Ochsenschwanzsuppe
* k%
Lammnierstlck an Krduterjus
Kartoffelgratin
Bohnen

* k*

Erdbeertortli

Dienstag

Pastinakensuppe mit Krautern
und Menusalat
* k *
Pouletgeschnetzeltes " Stroganott
mit Peperoni, Essiggurken,
Champignons und Sauerrahm
Spinat- Spatzli

Mittwoch

Malscremesuppe
und Menusalat
* k)
Rinderbraten mit Tomatenjus
Teigwaren
Blumenkonhl

Donnerstag

Gemuseboulllon mit Elerraden

* k%

Kalbsbratwurst mit Jus
Rortikroketten
glasierte Ruebli

* kk

Joghurt mit Honig
und Friichten im Glas

Freitag

Basler Mehlsuppe
und Mendusalat
* % %
Schweinsgeschnetzeltes
an Pilzrahmsauce
Pilaw-Reis
Gemuseauswahl

FUr Diabetiker (Altersdiabetes) werden weniger Starkebeilagen zubereitet, dies Desserts werden kinstlich gesusst.
Liebe Kundinnen und Kunden: In der Regel entspricht das gelieferte Menii dem angekiindigten Gericht auf

dem Meniiplan. Manchmal sind Anderungen aber unumgénglich.

Wir bitten Sie daher um Verstandnis. Besten Dank.
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